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Cine cunoaste
aceastd litera?

Si eu stiu! g
Este foarte usor! 1

nvata sa ,
vorbesti corec
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Sunetele pe care le scoatem atunci cdnd vorbim, pldngem sau cantdm se produc datorita
aerului care face sd vibreze cele doud coarde vocale ce se afla in gat.

Pronunti sunetul ,,aaa...* si pune-ti degetul pe git in partea superioard. Vei simfi vibratiile:

aerul face amandoud coardele vocale sd vibreze cand trece printre ele.

Pronunti cat mai lung posibil sunetul ,,aaa...”“ findind ména in fata gurii ca sd simfi aerul
care iese. Cand nu mai este aer, sunetul se opreste.
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Recunoaste timbrul vocii

Urechile noastre pot distinge vocile. Fiecare dintre noi are vocea diferitd, ceea ce ne
permite sd recunoastem pe cineva chiar dacd nu-1 vedem.

i & B ’ Incearca s te joci cu
; w prietenii sau cu membrii

| | familiei: cineva si te lege
—— / la ochi si apoi tofi sd stea
.w-‘ A ~ - o
Y in cerc in jurul tau. Pe

rand va spune fiecare
,,Buna!‘ si tu trebuie sa
recunosti vocea si sa
raspunzi cu numele
persoanei respective.

Tot legat la ochi,
gandeste-te la una dintre
persoanele prezente. Apoi
vor incepe sd vorbeascd
toti In acelasi timp si1, in
toata galagia produsd, tu
trebuie sd recunosti vocea
persoanei pe care ai ales-o
si sd o indici cu degetul.




Schimbarea vocii

In functie de puterea cu care respiram, vocea poate fi scdzuta sau puternicd. Atunci cand
treci de la voce scdzutd la voce puternica, inseamna cd ifi schimbi vocea.

Atunci cand soptim la
urechea cuiva, articulam
cuvintele in asa fel incat
coardele vocale sa nu
vibreze. De asemenea,
putem sopti dacd suntem
timizi $i nu indraznim sa
vorbim mai tare.

Cand vorbim normal,
respirdm linigtit, fard sa
facem cfort.

Cand tipam, folosim tot
aerul si ne fortdm vocea.
Pentru a fipa mai mult
timp, trebuie sd ne finem
repiratia mai mult.
Numai ca fipatul ne
poate provoca o iritatie
pe coardele vocale si ne
face vocea ragusita.




- Plangem atunci cind suntem supdrati, dar se poate sd strigdm de bucurie sau de durere! Iar
atunci cand Incercdm sd vorbim, vocea este tremurata.

/ Bea-ti lapticul,
\ copilagul meu

Tu mergi la
scoald maine?

ur

Vorbeste mai tare,
nu intelegem nimic
din ce spui!
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Priveste ce face fiecare copil si imagineazé-fi cum sund vocea sa. Aratd-i pe cei care crezi
cd vorbesc normal, 1n soaptd sau fipa.
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Distingerea sunetelor

Amuzé-te pronuntind aceste cuvinte pe perechi. Nu te grabi de la inceput
si Incearcd sa articulezi bine.
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Incearcd sa citesti mai repede si sa gasesti sunetele care fac diferenta
intre cele doud cuvinte.
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Putina gimnastica a gurii

Atunci cand ne schimbdm forma gurii, elimindm mai mult sau mai putin aer, iar sunetele
se transforma!

Prinde-ti colturile gurii cu degetele si pronuntd sunetele pe rand. Buzele se deschid sau se
inchid, in functie de sunetul pe care il pronunti.

Q$

Pune-ti un deget sub birbie. Atunci cind pronunti sunetele, birbia se miscd in sus sauin |
jos, iar maxilarul de sus se uneste cu cel de jos.




Paronimele

Paronimele sunt cuvinte cu formi asemanitoare dar cu inteles diferit. Atunci cand
incercdm si le spunem foarte repede, ni se incurcd limba in gura.
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Pion, p, pian...

dn, pion, pian, piOﬂ-;
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Pmne blu —babane...

11¢, mere-pere, banane
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Pentru a recita aceste poezii pentru copii fara si te Incurci, Incepe sd repeti fiecare vers
articuland fiecare cuvant. Apoi spune doud versuri si tot agsa pand termini poezia.
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Pe Cap un Capac,

P€ capac un ac.

Cand un Jandarm rade
la jandarmerie,
Toti jandarm;; rad

la jandarmerie-

Ha! Ha!
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Un vultur st3 pe-un pisc

C-un pix in plisc.
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Cuvinte potrivite

Fiecare lucru, fiecare animal, fiecare plantd poartd un nume, oamenii de asemenea.
Asa ci sunt o multime de cuvinte de invétat!

Imi dai si
mie aia?

Atunci cdnd nu cunoastem numele anumitor lucruri, folosim cuvinte care ne ajutd sa le
definim, apoi cdutdm cuvantul potrivit.

Nu stii cum
o cheama?

O fiinta care se
hraneste cu carne.

Tiranozaurul
era carnivor...

/ Ce inseamnd
carnivor? /

fetita imbracata
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[ Cand auzim un cuvant nou, e bine sd Daca nu cunoastem numele unei persoane
< intrebdm ce inseamna. o putem descrie dupa culoarea parului sau
E: a hainelor.
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